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Nr. 3   –    HSG Wetzlar       

Seine Ideen vom erfolgreichen Handballspiel formulierte 
Kristján Andrésson im Juli auf der Pressekonferenz zu sei-
nem Amtsantritt folgendermaßen: „Eine gute Abwehr ist 
die Basis. So macht man es dem Gegner schwer, Tore zu 
erzielen und kommt selbst zu einfachen Toren über den 
Gegenstoß.“ Außerdem fügte er an: „Im Positionsspiel hat 
Andy Schmid in den letzten Jahren viel Verantwortung 
übernommen. Ich möchte, dass wir das auf mehreren 
Schultern verteilen, zumal wir auf allen Positionen gut 
besetzt sind und viele Möglichkeiten haben.“ Mittlerweile 
arbeitet der 38-Jährige seit knapp drei Monaten als Chef-
coach der Rhein-Neckar Löwen und hat in dieser Zeit be-
reits einiges seiner Philosophie auf und neben der Platte 
umgesetzt. 

Am Auffälligsten in den ersten Pflichtspielen der neuen 
Saison: Die Rotation. Während es in der letzten Spielzeit 
doch eher wenig Wechsel auf der Platte gab, schöpft  
Andrésson bislang die Breite seines Kaders voll aus. 
Dies liegt natürlich zum einen daran, dass sich das Team  
gerade durch die Neuzugänge und den Trainerwechsel 
zu Rundenbeginn in einer Art Findungsphase befindet, 
ist zum anderen jedoch auch Teil des Selbstverständnis-
ses des Isländers: Jeder Einzelne soll Verantwortung über-
nehmen für seine individuelle Entwicklung, aber auch für 
die Entwicklung der Mannschaft: „Ich bin kein Trainer, der 
jeden Schritt vorgibt. Jeder Spieler soll seine Entwicklung 
selbst in die Hand nehmen. Ich bin dafür da, die Spieler 
auf diesem Weg zu unterstützen.“

Als wichtigen Teil dieser Unterstützung betrachtet Kristján 
Andrésson den Dialog: Regelmäßig sucht er das Gespräch 
mit seinen Spielern und diese wissen dies durch die Bank 
weg zu schätzen: „Kristján lädt uns ein, uns aktiv einzubrin-
gen, das gefällt mir sehr gut“, meint beispielsweise Torhü-
ter Mikael Appelgren, der seit dieser Saison einer von drei 
Kapitänen der Löwen ist und dieses Amt gemeinsam mit 
Uwe Gensheimer und Andy Schmid begleitet – auch dies 
eine Form der Verteilung von Verantwortung. Geschätzt 
wird Andréssons Arbeit in der Mannschaft aber auch auf-
grund seiner präzisen Vorgaben, seiner klaren Ideen und 
seiner akribischen Vorbereitung. 

Diese Akribie lässt sich auch 
daran erkennen, dass Krist-
ján Andrésson im Kronauer 
Handballzentrum mit einem 
Trainerstab ähnlich wie in 
den amerikanischen Profili-
gen im Football oder Basket-
ball zusammenarbeitet. Zu 
diesem Stab gehören Athle-
tiktrainer Florian Schulz, die 
Trainings- und Spielvorberei-
tung liegt bei Daniel Haase,  

Michael Abt ist für die Videoanalyse zuständig. Durch 
diese Zusammensetzung ist auch der regelmäßige  
Austausch zwischen Profimannschaft und Nachwuchs-
abteilung gegeben. Ab und an schaut zudem noch 
Mats Olsson  – Torhütertrainer der schwedischen Natio-
nalmannschaft – vorbei, um mit Mikael Appelgren und  
Andreas Palicka zu arbeiten. 

Last but not least ist Kristján Andrésson auch ein Typ, 
der gerne innovative Technik für seine Arbeit nutzt. Die 
Spieler erhalten ihre Gegneranalyse dank SAP Software 
individuell und bequem nachhause, in der Trainingshalle 
in Kronau werden Einheiten mit dort installierten Kame-
ras aufgezeichnet und die Taktiktafel hat der 38-Jährige 
schon längst gegen ein iPad getauscht. Sind wir einmal 
gespannt, welche Taktikkniffe er sich für die heutige Par-
tie gegen Wetzlar auf sein Tablet geladen hat. Auf ein 
schönes Spiel!  [ad]

Zur Person:
Kristján Andrésson wurde am 27. März 1981 in Eskilstuna (Schwe-
den) geboren. Er besitzt sowohl die isländische als auch die  
schwedische Staatsbürgerschaft. Für die isländische National-
mannschaft bestritt er insgesamt 13 Spiele. Bedingt durch Verlet-
zungen wechselte Kristján Andrésson bereits mit 25 Jahren auf die 
Trainerbank und wurde 2006 Co-Trainer von seinem Heimatverein 
Eskilstuna Guif. Ein Jahr später übernahm er dort den Posten des 
Chef- Coachs, den er dann bis 2016 innehatte. Seit drei Jahren 
betreut er die schwedische Nationalmannschaft, mit der er 2018 
das Finale der EM erreichte. Bei den Löwen hat er einen Vertrag bis 
Sommer 2022 unterschrieben. 

Besonnen, akribisch und innovativ – Kristján Andrésson setzt neue Akzente
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Unser Gegner   /   entweder...oder

Mit der HSG Wetzlar kommt im dritten Liga-Heimspiel der 
Saison auch die dritte Spielgemeinschaft in die SAP Arena. 

Gegründet wurde die HSG 1992 aus den Stammvereinen 
TSV Dutenhofen und TV Münchholzhausen. 1997 zog die 
HSG Wetzlar sensationell ins Pokalfinale ein, das jedoch ge-
gen den TBV Lemgo verloren ging. 1998 gelang mit dem 
Aufstieg in die erste Bundesliga und der Finalteilnahme am 
Europapokal der Pokalsieger gegen CB Santander das bisher 
erfolgreichste Jahr der Mittelhessen.

In der Bundesliga spielte die HSG meist eine Rolle im Mittel-
feld. In den Jahren 2013 (7. Platz) und 2017 (6. Platz) spran-
gen die bisher besten Platzierungen heraus.  Über die Jahre 
waren zahlreiche namhafte Trainer und Spieler in Wetzlar 
tätig, allerdings konnten die geringen Erfolge und auch 
das fehlende Budget diese nie lange an den Verein binden.  
Unter anderem trainierten Velimir Petkovic, Martin Schwalb, 
Volker Mudrow und Michael Roth in Wetzlar. Als Spieler  
waren so bekannte Größen wie Ivano Balic, Tobias Reich-
mann, Kevin Schmidt, Andreas Wolff, Steffen Fäth, Jannik 
Kohlbacher, Benjamin Buric und Philipp Weber am Ball. Mit 
Kai Wandschneider hat die HSG seit 2012 einen nunmehr 
erfahrenen und gewitzten Trainer, der immer kompetent 
und leidenschaftlich seine jungen Spieler motiviert und zu 
guten Leistungen anspornt. 

Auch wenn es nicht einfach sein dürfte, bei einer konzent-
rierten Leistung sollte das Spiel mit zwei Punkten für unsere 
Mannschaft enden. Wir freuen uns außerdem auf ein Wie-
dersehen mit unserem Ex-Löwen Stefan Kneer. [ud]

 
   vs 

Dieses Mal: 

Steffen Fäth
Schokolade oder Gummibärchen? 
Gummibärchen

Meer oder Berge?  Meer

Träumer oder Realist?  Realist

chaotisch oder ordentlich?  Chaotisch

kochen oder bestellen?  Bestellen

Nachteule oder Frühaufsteher?  Nachteule

Karneval oder Oktoberfest?  Oktoberfest

Training Vor- oder Nachmittag?  Vormittag

Heim- oder Auswärtsspiel?  Heimspiel

Hund oder Katze?  Hund

Fußball oder Formel 1?  Fußball

Sänger oder Tänzer?  Sänger

10 Minuten zu spät oder 20 Minuten zu früh?   
20 Minuten zu früh

Geld oder Liebe?  Liebe

Popcorn süß oder salzig?  Salzig

feiern oder chillen?  Feiern

Sommer oder Winter?  Sommer

Heirat oder wilde Ehe?  Heirat

Pizza oder Pasta?  Pizza

Bart oder rasiert?  Bart

Gedanken lesen können oder in die Zukunft sehen?   
in die Zukunft sehen

Krafttraining oder Ausdauer?  Krafttraining

Online shoppen oder einkaufen gehen?  Beides

Nutella mit oder ohne Butter?  Mit Butter

Strategie oder Spontan?  Spontan

Nie wieder Akku laden müssen oder nie wieder tanken 
müssen?  Nie wieder tanken müssen

Rücken- oder Seitenschläfer?  Beides           [no]

HSG Wetzlar

Siege Rhein-Neckar Löwen: 24
Siege HSG Wetzlar: 5
Unentschieden: 1
Torverhältnis: 901 : 766
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Auswärtssieg in Magdeburg



Beitrittserklärung: Download auf http://www.baden-lions.de   
 oder Mail an   vorstandschaft@baden-lions.de

Kontakt 
Baden Lions e.V. 

Im Sportzentrum 2, 76709 Kronau

St-Nr. 30074/50537  
VR-Nr. 1304 beim Amtsgericht Bruchsal

1. Vorsitzender: Alexander Daub

2. Vorsitzende: Britta Obergföll

Anschrift: Baden Lions 
Im Sportzentrum 2
76709 Kronau

Internet 

www.baden-lions.de     
Facebook: Baden-Lions e.V.
Twitter: @BadenLions 
Instagram: badenlions

Infos auch für NichtClubberer

Mit uns ON TOUR 

Anmeldung für ausgeschriebene  
Fahrten nur per Mail: 
auswaertsfahrt@baden-lions.de

 

Habt ihr Fragen oder Anregungen?
Schreibt einfach eine Mail an:
vorstandschaft@baden-lions.de
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GELBFIEBER...................

Auswärtsfahrten

Besucht uns auch  
an unserem Fanstand  
hinter Block 214.

Auf geht‘s zum 8. Auswärtsspiel  
der Löwen 
am Samstag, 2. November 2019  
nach Berlin
Fanfahrt nach: Berlin
Wann:  Samstag, 2. Nov. 2019 /  Sonntag, 3. Nov. 2019 
Abfahrt   
      in Kronau: 04:00 Uhr (Großbus)  –  05:00 (Kleinbus)  
      in Hirschberg: 04:30 Uhr (Großbus)   – 05:30 Kleinbus)
Anpfiff: Sonntag, 3. Nov. 2019   13:30 Uhr oder 16:00 Uhr
Rückfahrt :  ca. 30-45 Minuten nach Spielende

Fahrpreis mit Eintrittskarte (Sitzplatz),  Vesper und Übernachtung: 

für Mitglieder: Im Doppelzimmer ca. 120 € 
 Im Einzelzimmer ca. 145 €              
für Nichtmitglieder:  Im Doppelzimmer ca. 135 €  
  Im Einzelzimmer ca. 160 €     

(Die endgültigen Preise stehen erst nach Buchung der Hotelzimmer fest.) 

Anmeldeschluss:     Sonntag, den 13. Oktober 2019

(Bitte angeben ob ihr in Kronau oder Hirschberg einsteigt.)

Bitte meldet euch schnellstmöglich an, da wir das Hotel noch   
buchen müssen.

Ab 30 Personen fährt ein Großbus!!

Anmeldungen ausschließlich per Mail an:   auswaertsfahrt@baden-lions.de

Auf eure zahlreichen Anmeldungen freut sich die
Vorstandschaft der Baden Lions e.V.

Alle Infos zu unseren Auswärtsfahrten gibt es online auf  www.baden-lions.de


